
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

柴高通信
２０２５.１2.１1 

第 9 号 

宮城県 

柴田高等学校 
https://sibata.myswa

n.ed.jp/ 

１１月１９日から２１日の３日間、体育科の生徒たちは東京方面へ修学旅行に出かけました。

ディズニーシーでの時間や都内の自主研修、日本体育大学の見学など、盛りだくさんの行程で充

実した３日間となりました。 

 

       11/19 
早朝に学校を出発し、

東京ディズニーシーで一
日を過ごしました。夕方
には国立オリンピック記
念青少年総合センター 
に宿泊しました。 

       11/20 
班ごとに都内自主 
研修を行いました。 

オリンピックミュージアムと 

日本体育大学を訪れました。 

    11/21 

１０月１４日、２学年の生徒６名が「しばた

の郷土館」を訪れ、柴田町の戦前・戦後の歴史

について学びました。学芸員の岡山卓矢さんか

ら、海軍第一火薬廠で使われていた土管やトロ

ッコレール、道標、敷地を再現したジオラマな

どの展示をもとに説明を受け、当時の施設がア

ジア最大規模の生産量を持ち、約１万人が働い

ていたこと、戦後は米軍接収によって町が大き

な転換点を迎えたことを知りました。その後、

自衛隊や工場、大学の誘致による復興の歩み

や、地域が平和利用へと舵を切ってきた歴史に

も触れました。最後に仙台大学の「勤労動員学

徒の碑」を見学し、残る万年塀から時代の痕跡

を感じ取っていました。学びの成果は１月の高

校生フォーラムで発表します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本校柔道部は、県新人大会で男子団体３位と健闘しました。個人戦でも多くの選手が入賞

し、日頃の練習の成果を示しました。 

６０kg級  

優勝 齋藤春平（角田中出身） 

２位 北岡心和（岩切中出身） 

７３kg級 

 優勝 早坂虹之助（角田中出身） 

９０kg級 

 優勝 小山蒼翔（塩釜一中出身） 

３位 郷家健（角田中出身） 

５２kg級 

 ２位 氏家帆乃香（角田中出身） 

３位 太田蕗（丸森中出身） 

男子団体 

 第３位 

１１月に行われた県新人大会で、本校剣道部が女子団体で予選リーグを確実に勝ち上がり、決

勝トーナメントでも粘り強い試合を重ね、第３位に入賞しました。この結果、東北選抜大会への

出場権を獲得しています。また個人戦では、笠原美緒さん（角田中出身）が落ち着いた試合運び

で勝ち進み、第３位と健闘しました。日々の鍛錬が形となった大会であり、今後の活動にも弾み

となる結果となりました。 

１０月１８日（土）に行われた宮

城県新人大会に、本校ウエイトリフ

ティング部から１４名の選手が出場

しました。大会では力強いパフォー

マンスが続き、女子１名と男子６名

がそれぞれ個人優勝を果たしまし

た。学校対抗では、女子が３位と健

闘し、男子は１０年連続・通算１５

回目となる優勝を達成しました。こ

れまで積み重ねてきた日々の練習の

成果が随所に表れた大会となりまし

た。 

選手たちは、来年３月に開催され

る全国選抜大会への出場を目指して

おり、今後の予選会でも良い結果が

残せるよう、チーム一丸となってさ

らなる競技力向上に取り組んでいき

ます。 

ウエイトリフティング部が 
テレビ特集に登場 

 

本校ウエイトリフティング部の取り組みが、東

日本放送の番組「めざせ！頂点」で紹介されまし

た。１１月に放送された特集では、日々のトレー

ニングに励む部員の姿や大会での真剣な挑戦が取

り上げられ、競技の迫力とチームとしての一体感

が伝わる内容となっています。仲間と支え合いな

がら記録更新を目指す選手たちの姿勢には、本校

が大切にする「挑戦する心」 

があらわれています。現在、 

番組は YouTube で視聴す 

ることができますので、 

ぜひご覧ください。 


