
R５年度柴田高校陸上競技部大会成績 
●宮城県春季陸上競技選手権大会（４月２２日～２３日） 

＠弘進ゴムアスリートパーク仙台 

【男子】 

４００ｍＨ     ４位 津田 悠聖 

５０００ｍＷ  ２位 佐藤 翔太 

５０００ｍＷ  ５位 日下 尋議  

４×１００ｍＲ ４位 目黒 優三   國領 秋磨 

梅津 祁良   佐々木 拓哉 

４×４００ｍＲ ２位 小倉 悠    遠藤 琉生 

國領 秋磨   梅津 祁良  

円盤投     ４位 氏家 恭汰 

砲丸投     １位 阿部 佑樹 

ハンマー投   ３位 熊田 啓汰 

県高校総体陸上競技大会石巻・仙南・仙塩地区予選会（５月２日～４日） 

＠弘進ゴムアスリートパーク仙台  

【男子】 

１００ｍ    ２位 佐々木 拓哉 

２００ｍ    ２位 梅津 祁良 

２００ｍ    ３位 佐々木 拓哉 

４００ｍＨ   ３位 佐藤 宏 

８００ｍ    １位 中森 楓太 

８００ｍ    ２位 小梨  渉 

１５００ｍ   ３位 小梨  渉  

１５００ｍ   ２位 中森 楓太 

３０００ｍＳＣ １位 八巻 遥貴 

５０００ｍ   １位 八巻 遥貴 

三段跳     １位 内田 隼翔 

円盤投     １位 氏家 恭汰 

ハンマー投   １位 阿部 佑樹 

やり投 個人   ３位 熊田 啓汰 

【女子】 

１００ｍ    １位 大垣 芹乃 

４００ｍ    ２位 松田 仁南 

８００ｍ    １位 松田 仁南 



１５００ｍ   １位 松田 仁南 

１５００ｍ   ３位 鶴見 英玲奈 

３０００ｍ   ２位 鶴見 英玲奈 

砲丸投     １位 棚木 麻心 

円盤投     １位 淺野 佑唯 

ハンマー投   ３位 鹿野 姫夏 

 

令和５年度宮城県高等学校総合体育大会陸上競技大会（５月２０日～２３日） 

＠弘進ゴムアスリートパーク仙台 

【男子】 

１００ｍ    ８位 國領 秋磨 

１００ｍ    ７位 梅津 祁良 

４００ｍ    ４位 目黒 優三 

１１０ｍＨ     ２位 小倉 悠 

４００ｍＨ   ２位 津田 悠聖 

５０００ｍＷ  ５位 日下 尋議 

５０００ｍＷ  ２位 佐藤 翔太 

４×１００ｍＲ ２位 目黒 優三  國領 秋磨 

梅津 祁良  佐々木 拓哉 

４×４００ｍＲ ２位 梅津 祁良  津田 悠聖 

遠藤 琉生  目黒 優三 

三段跳     ４位 内田 隼翔 

砲丸投     １位 阿部 佑樹 

円盤投     ４位 阿部 佑樹 

円盤投     ５位 氏家 恭汰 

ハンマー投   ２位 熊田 啓汰 

やり投     ５位 玉田 柊生 

○総合 第２位   ○トラック 第２位   ○フィールド 第１位 

【女子】 

１００ｍ     ７位 佐藤 妃花 

２００ｍ    ８位 佐藤 妃花 

４×１００ｍＲ ８位 鈴木 瑠菜  大垣 芹乃 

松田 仁南  佐藤 妃花 

円盤投     ２位 淺野 佑唯 

ハンマー投   ６位 淺野 佑唯 

○フィールド 第２位 



令和５年度第７８回東北高等学校陸上競技大会（６月１５日～１８日） 

＠ND ソフトスタジアム山形 

 

【男子】 

４×４００ｍＲ ３位  目黒 優三  遠藤 琉生 

内田 隼翔  津田 悠聖 

砲丸投     ５位  阿部 佑樹 

 

第７８回宮城県陸上競技選手権大会（７月９日～１１日） 

＠弘進ゴムアスリートパーク仙台 

【男子】 

２００ｍ  ６位  目黒 優三 

１１０ｍＨ       ６位 津田 悠聖 

 

少年 A 男子３００ｍ    １位 目黒 優三 

４００ｍＨ        ５位 津田 悠聖 

５０００ｍＷ     ２位 佐藤 翔太 

５０００ｍＷ  ３位 日下 尋議 

高校男子砲丸投  １位 阿部 佑樹 

高校男子円盤投   ２位 阿部 佑樹 

高校男子ハンマー投  ２位 熊田 啓汰 

４×４００ｍＲ   ４位 目黒 優三 

内田 隼翔 

遠藤 琉生 

津田 悠聖 

 

【女子】 

円盤投   ６位 淺野 佑唯 

やり投   ３位 棚木 麻心 

 

第 76回全国高等学校陸上競技対校選手権大会（８月２日～６日） 

＠厚別公園陸上競技場 

【男子】 

４×４００ｍＲ 出場 目黒 優三  遠藤 琉生 

津田 悠聖  内田 隼翔 

砲丸投 出場 阿部 佑樹 



 

令和５年度宮城県高等学校新人陸上競技大会（９月７日～１０日） 

＠弘進ゴムアスリートパーク仙台 

【男子】 

２００ｍ  ６位 目黒 優三 

 

４００ｍ  １位 目黒 優三 

１１０ｍＨ  ２位 小倉 悠 

８００ｍ  ５位 中森 楓太 

５０００ｍＷ  ２位 日下 尋議 

５０００ｍＷ  ３位 村上柚乃介 

４×１００ｍＲ  ２位 目黒 優三  魚住 優斗 

國領 天磨  及川 航輝 

４×４００ｍＲ  ３位 及川 航輝  佐藤 唯飛 

小倉 悠   佐藤 宏 

砲丸投   １位 阿部 佑樹 

円盤投   １位 氏家 恭汰 

円盤投   ５位 三浦  碧 

ハンマー投  １位 阿部 佑樹 

ハンマー投  ２位 氏家 恭汰 

八種競技  ３位 佐藤 唯飛 

○総合 第１位   ○トラック 第１位   ○フィールド 第１位 

【女子】 

１００ｍ   ５位 鈴木 瑠菜 

２００ｍ   ３位 鈴木 瑠菜  

８００ｍ   ８位 松田 仁南 

ハンマー投  ３位 淺野 佑唯 

ハンマー投   ７位 鹿野 姫夏 

第２８回東北高校新人陸上競技選手権大会（９月２８日～３０日） 

＠福島県営あづま陸上競技場  

４００ｍ  ４位  目黒 優三  

４×１００ｍＲ  ５位 國領 天磨  及川 航輝 

魚住 優斗    目黒 優三 

５０００ｍＷ  ５位 日下 尋議 

砲丸投   １位 阿部 佑樹 

円盤投   ８位 氏家 恭汰 



ハンマー投  ７位 阿部 佑樹 

ハンマー投  ８位 氏家 恭汰 

令和５年度仙南・石巻地区新人陸上競技大会（１０月１０日、１１日） 

＠弘進ゴムアスリートパーク仙台 

【男子】 

１００ｍ   １位 目黒 優三 

２００ｍ   １位  目黒 優三 

８００ｍ   １位  中森 楓太  

８００ｍ   ２位  小梨  渉 

１５００ｍ   １位  中森 楓太 

１５００ｍ   ２位  小梨  渉 

５０００ｍ   １位  小梨  渉 

５０００ｍＷ  １位  日下 尋議 

５０００ｍＷ   ２位  村上柚乃介 

 

４×１００ｍＲ  １位  國領 天磨  佐藤 唯飛 

            目黒 優三  近江 日向 

４×４００ｍＲ  １位  目黒 優三  佐藤 唯飛 

佐々木龍正  中森 楓太 

走幅跳   ２位  近江 日向 

三段跳   ２位  近江 日向 

三段跳   ３位  髙橋 洸哉 

走高跳   ２位  吉田 優和 

砲丸投   １位 阿部 佑樹 

円盤投   １位  阿部 佑樹 

円盤投   ２位  氏家 恭汰 

ハンマー投   １位  氏家 恭汰 

ハンマー投   ２位  阿部 佑樹 

 

【女子】 

１００ｍ   １位  鈴木 瑠菜 

１００ｍ   ２位  大垣 芹乃 

２００ｍ   １位  鈴木 瑠菜 

２００ｍ   ２位  大垣 芹乃 

４００ｍ   １位  鈴木 瑠菜 

１００ｍＨ   ２位  長谷川 凛 



８００ｍ   １位  松田 仁南  

１５００ｍ   １位  松田 仁南 

１５００ｍ   ２位  鶴見 英玲奈  

３０００ｍ   ２位  鶴見 英玲奈 

４×１００ｍＲ  １位  長谷川 凛  大垣 芹乃  

鈴木 瑠菜  大槻  茜 

４×４００ｍＲ  １位  谷津 未咲  大槻  茜 

鈴木 瑠菜   松田 仁南 

走幅跳   ２位  谷津 未咲 

砲丸投   ２位  鹿野 姫夏 

砲丸投   ３位  淺野 佑唯 

円盤投   １位  淺野 佑唯 

円盤投   ２位  鹿野 姫夏 

ハンマー投   ２位  淺野 佑唯  

ハンマー投   ３位  鹿野 姫夏 

 

JOC ジュニアオリンピックカップ第 17 回 U18・第 54 回 U１６陸上競技（１０月２０日～２２日） 

＠愛媛県総合運動公園陸上競技場 

５０００ｍＷ  ８位 佐藤 翔太 

砲丸投   １位 阿部 佑樹 

 

男子第７４回全国高等学校駅伝競技大会 宮城県予選会（１０月２８日） 

＠栗原ハーフマラソン公認コース 

 

１区 八巻 遥貴   ２区 村上 柚乃介  ３区 小梨 渉   ４区 中森 楓太 

５区 目黒 優三   ６区 日下 尋議   ７区 佐藤 翔太 

 

順位：１２位 

タイム：2’30’06 


